
La Mer, la meilleure amie de l’Homme
Une série de films d’animation pour découvrir tout ce que l’océan nous apporte au quotidien
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La mer a une importance stratégique croissante compte tenu de la mondialisation de
l’économie (85/80% des échanges passent par la mer), de la raréfaction des ressources
produites sur terre (alimentation, minerais et … eau) et des enjeux environnementaux et
écologiques (la mer recouvre 70% de la surface de la terre, elle a un rôle important de
régulateur pour le climat, elle est le lieu d’une très grande biodiversité)

Ses ressources sont encore peu connues. On en découvre de nouvelles en permanence. On ne
connaît que 5% des fonds marins. Tout reste à explorer.

Mais la mer est en danger du fait de l’action des hommes.

La mer peut et doit contribuer à la (sur)vie de l’humanité dans les domaines de l’alimentation,
de la santé mais aussi de l’énergie, du transport, de la communication, des minéraux ; sans
oublier la contribution au bien-être (vacances, tourisme…). Et ainsi donner du travail à tous, en
particulier aux nouvelles générations, tout en contribuant à la maîtrise du climat, de
l’environnement et de la biodiversité.

Les enjeux maritimes sont encore peu connus du grand public (on voit la mer d’abord sous
l’angle du tourisme ou du sport) et les décisions politiques pas encore à la hauteur de ces enjeux

Il y a donc une vague sur laquelle surfer. Il est urgent de sensibiliser nos concitoyens, en
particulier les plus jeunes, à l’importance de la mer pour notre avenir, en expliquant les enjeux
et en montrant que l’exploitation raisonnée des océans est compatible avec leur protection.

Le contexte



Faire prendre conscience au grand public de l’omniprésence de
la Mer dans son quotidien, des multiples domaines
d’interactions entre elle et l’Homme et que cette relation
Homme/Mer est possible dans le respect de l’environnement.

Nous voulions un projet accessible à tous, fondé sur des
informations issues d’experts des domaines concernés, et
rassurant face aux enjeux futurs souvent anxiogènes.

Notre choix s’est donc porté sur la réalisation d’une série de mini
films d’animation. Le ton ludique et le visuel simple permettant
de toucher tous les âges, notamment les plus jeunes, et de donner
aux spectateurs l’envie d’en savoir plus, voire même de
s’impliquer dans un domaine du maritime.

Le concept



Bernard Planchais - Producteur

Sa passion pour la mer l’a conduit très jeune à pratiquer la voile et à écumer les côtes de la Bretagne et plus
récemment celle du Grand Sud (Patagonie, Iles malouines). Cette passion, Bernard en fait son métier. Après
une formation d’ingénieur et une spécialisation en architecture navale, il mène toute sa carrière chez DCNS,
devenu Naval Group en 2016 où il occupe des fonctions de directeur de grands projets de navires
complexes, pilote son changement de statut d’administration de l’Etat en société de droit privé avant d’en
être le directeur général délégué de 2007 à 2014. Il pilote aussi la mise en place du pôle de compétitivité
Mer en région PACA en 2005, dont il est le premier président. Depuis 2015, il développe une activité de
conseil de direction générale centrée sur les questions maritimes, il est aussi directeur associé du cabinet
Trust Management Advisors dont la mission est d’aider les entreprises à faire de la confiance un avantage
compétitif.

Matthieu Planchais - Co-producteur / Réalisateur artistique

Après des études en design global qui lui ont appris une méthode de conception solide, Matthieu Planchais
poursuit sa formation en tant que graphiste et illustrateur au sein de différentes associations et entreprises.
Complétant cela par un apprentissage autodidacte et continu en musique et vidéo, Matthieu peut
aujourd’hui proposer une approche de communication globale et multimédia. En 2017, il décide de mettre
ses passions et compétences aux services du plus grand nombre en lançant son activité freelance. Loin
d’être une aventure solitaire, Matthieu découvre grâce à cela des personnes et des univers passionnants.

Qui sommes-nous



Il est proposé de constituer un comité de personnalités soutenant le projet et d’experts
cautionnant les informations utilisées dans les films.

Ils soutiennent le projet :

- Frédéric Moncany, président du Cluster Maritime Français

- Alain Bovis Président de l’Académie de Marine

- Accord de principe d’autres personnalités (en cours de confirmation)

Ils nous soutiennent



La série « La Mer … » est une série de films animés de type

video motion. La Mer elle-même nous parle et nous invite à la

suivre pour découvrir les nombreux domaines dans lesquels elle

et l’Homme sont liés. Au fil de thèmes aussi variés que la santé,

l’alimentation, la communication ou encore les énergies, nous

réalisons que la Mer est omniprésente dans notre quotidien et

découvrons qu’une relation vertueuse est possible entre elle et

nous.

Nous prenons conscience de son importance pour l’avenir de

l’humanité toute entière (le climat, l’environnement et la

biodiversité) bien qu’elle reste une grande inconnue à explorer.

Le pitch de la série



La série débute par un épisode d’introduction qui introduit le personnage de la Mer et

présente les différents domaines qui seront développés dans les épisodes suivants.

Thèmes transversaux présents dans toute la série : la recherche /le respect de

l’environnement / la biodiversité / le climat.

Liste indicative des épisodes* :

Le contenu de la série / liste des épisodes

1. La mer et ses atouts (introduction de la série)

2. La mer et le climat 

3. La mer et la santé 

4. La mer et l’alimentation

5. La mer et les transports

6. La mer et les communications 

7. La mer et l’énergie

8. La mer et l’industrie

9. La mer et les aires marines protégées

10. La mer et la biodiversité

11. La mer et les plastiques

* thématiques des épisodes pouvant évoluer pour se centrer 
sur « ce que la mer nous apporte au quotidien » 



La Mer se présente et nous rappelle qu’elle est à l’origine

de la vie sur terre, nous apprenant au passage qu’elle

produit aussi la majeure partie de notre oxygène.

Puis elle nous montre qu’elle joue un grand rôle dans

notre alimentation, dans les échanges commerciaux et

même dans les communications. Nous découvrons que la

recherche maritime est très active mais n’est qu’à ses

début car l’océan reste en grande partie inexploré par

l’Homme.

Ensuite, la Mer nous alerte sur les dangers de sa

surexploitation, nos rejets de CO2, le réchauffement

climatique et notre pollution. Autant de dangers pour

notre avenir commun mais aussi autant de solutions pour

une relation Mer/Homme vertueuse et un futur serein.

Lien pour visionner l’épisode :

1er épisode : introduction sur les nombreux atouts de la mer  

https://vimeo.com/428143206
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Dans ce premier épisode thématique, la Mer revient pour

nous parler de santé. Elle commence par nous rappeler

les déjà nombreuses découvertes que nous avons fait

grâce à elle, puis fait le parallèle avec l’immensité qu’il

reste à découvrir et donc le nombre d’avancées

potentielles pour le futur.

Ensuite, la Mer nous rappelle que la santé passe d’abord

par une bonne alimentation et qu’à ce propos ces

aliments sont riches en nutriments bénéfiques. Elle nous

évoque aussi les algues pour nouveau marché

prometteur pour la santé et l’alimentation. Ces algues qui

offrent déjà de nombreuses propriétés cosmétiques

notamment pour la protection anti UV nécessaire lors de

nos vacances/loisirs.

Pour conclure cet épisode, la Mer nous rappelle les

dernières découvertes de nos chercheurs et nous invite à

imaginer les nombreuses découvertes et solutions

futures.

Lien pour visionner l’épisode :

Exemple d’un épisode thématique : La Mer et la santé

https://vimeo.com/427721360
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Bernard Planchais
Producteur

Tel : +33 6 82 80 24 41

Contacts

Matthieu Planchais

Co-producteur / Réalisateur artistique

WhatsApp : +33 6 20 17 71 66
bplanchais1@gmail.com matthieuplanchais@gmail.com

www.matthieuplanchais.com
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